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〇『地域クラブ活動推進事業』（令和６年９月〜12月実績）

月 種目 回数 出席 欠席 活動時間
サッカー 4 64 10 12.0

ソフトテニス 4 68 6 12.0
野球 4 13 6 12.0

女子バスケ 4 44 15 12.0
卓球男子 4 63 33 12.0
卓球女子 4 29 5 12.0
サッカー 2 29 9 6.0

ソフトテニス 2 32 6 6.0
野球 2 6 2 6.0

女子バスケ 2 26 4 6.0
卓球男子 2 32 16 6.0
卓球女子 2 13 3 6.0
サッカー 4 60 16 12.0

ソフトテニス 4 63 13 12.0
野球 4 8 8 12.0

女子バスケ 4 46 14 12.0
卓球男子 4 42 22 12.0
卓球女子 4 25 7 12.0
サッカー 3 47 10 9.0

ソフトテニス 3 52 5 9.0
野球 3 9 3 9.0

女子バスケ 2 25 5 6.0
卓球男子 3 43 15 9.0
卓球女子 3 20 4 9.0

種目 回数 出席 欠席 活動時間
サッカー 13 200 45 39.0

ソフトテニス 13 215 30 39.0
野球 13 36 19 39.0

女子バスケ 12 141 38 36.0
卓球男子 13 180 86 39.0
卓球女子 13 87 19 39.0

活動回数管理令和６年度

９月

１０月

１１月

9月
〜

12月
合計

１２月

日 種目 怪我発生状況

1 9月7日 女子バスケ 突き指のため、テーピング処置。

2 9月14日 ソフトテニス
軽度熱中症。活動終了後、保健室にて待機。友人と帰宅し、統括も目視で帰宅確
認。

3 9月21日 女子バスケ 体調不良にて早退。両親不在のため、統括が帰宅確認。

4 9月28日 サッカー
【救急搬送】休憩中にボールを蹴り転倒。背中を打ち付けて出血。気分が悪いと訴
えたため救急搬送。診断の結果、異常なし。

5 10月19日 サッカー

ゴールキーパー担当時にボールをブロックした際、手首を負傷。ボールが当たった
のは指先だったが、手首に響いた様子で、練習から一時離脱。その後の受診で右
手首にひびが入っていた。現在もギプス着用。スポーツ保険の案内中。

令和６年度 怪我状況報告
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大会・練習試合

日 曜日 指導者 出席 欠席 練習試合or大会 会場 活動時間 備考（大会名、対戦相手、結果等）

1 11月30日 土 釘谷直裕 14 5 練習試合 飛島学園 0
練習試合 飛島・弥富合同チーム対蟹江中
 時間︓8:30〜11:30
 ※コート準備のため生徒7:30登校 学園顧問対応

2 12月7日 土 釘谷直裕 16 3 大会 飛島学園 0 U-13公式戦【1試合目】2-1○【2試合目】0-3✕

合計 30 8 合計 0.0

日 曜日 指導者 出席 欠席 練習試合or大会 会場 活動時間 備考（大会名、対戦相手、結果等）

1 10月5日 土 成田彩夏 15 4 大会 津島市立暁中 0 惜しくも初戦敗退

2 11月30日 土 成田彩夏 18 1 大会 津島市営庭球場 4
海部地区中学生女子ソフトテニス学年別大会
 時間︓9:00〜16:00
1年生の部で1位と2位を獲得

合計 33 5 合計 4

日 曜日 指導者 出席 欠席 練習試合or大会 会場 活動時間 備考（大会名、対戦相手、結果等）

1 10月19日 土 入江諒 3 1 大会 飛島学園 0.5 南Bライオンズカップ/蟹江北中と6-11で●

2 11月23日 土 入江諒 1 3 練習試合 蟹江中学校 0 練習試合 対佐織中
 時間︓8:00〜11:00

合計 4 4 合計 0.5

日 曜日 指導者 出席 欠席 練習試合or大会 会場 活動時間 備考（大会名、対戦相手、結果等）

1 10月12日 土 塚本未智 13 2 大会 あま市立美和中学校 7 海部地区新人大会 【試合数】2【勝敗】1勝1敗

2 10月19日 土 塚本未智 14 1 大会 あま市立美和中学校 2 海部地区新人大会【試合数】2【勝敗】2勝

3 12月7日 土 塚本未智 14 1 大会 あま市立美和中学校 2 西尾張中学校新人大会

合計 41 4 合計 11

日 曜日 指導者 出席 欠席 練習試合or大会 会場 活動時間 備考（大会名、対戦相手、結果等）

1 10月12日 土 松田佑大 10 14 大会 愛西市佐織体育館 4 VICTAS杯、団体戦のみ、1勝

2 12月15日 日 松田佑大 12 3 大会 蟹江中学校 4.25 南ブロック大会西尾張中学校新人大会、6位・9位入賞

3 12月21日 土 松田佑大 10 0 大会 弥富市総合体育館 0 海部地区中学校男子冬季卓球大会

合計 32 17 合計 8.25

日 曜日 指導者 出席 欠席 練習試合or大会 会場 活動時間 備考（大会名、対戦相手、結果等）

1 11月30日 土 落合成汰 6 2 大会 十四山中学校 1.5 海部地区中学校卓球個人リーグ南ブロック予選
時間︓7:30〜12:00

合計 6 2 合計 1.5

令和６年度
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〇総合教育会議 『地域クラブ活動推進事業』 資料（令和６年９月〜12月実績）
活動状況報告

日 曜日 種目 回数 出席 欠席 怪我人 活動内容 日 曜日 種目 回数 出席 欠席 怪我人 活動内容

サッカー 1 16 3 なし 暑さの中での活動でしたが、熱中症や怪我なく終わりました。 サッカー 1 14 5 なし 指導者に質問するなど、主体的に取り組む姿勢が見られた。他部と比較しても生徒の体格も大きくなっており、接触プレイが
多い分だけ怪我の可能性があるが、適正なリスクをとっていく。

ソフトテニス 1 15 4 なし WBGT値が31.0に迫ることもありましたが、休憩を多めにとり、問題なく終了。 ソフトテニス 1 14 5 なし 指導者︓高津先生同行。指導者2名体制で、2面をフルに使った練習を実施。途中、高津先生がメインで指導する場面
も見られ、普段とは異なる雰囲気の中でも高い満足度がうかがえた。

野球 1 3 1 なし 全週荒天中止分の公式戦を観戦 野球 1 1 3 なし
蟹江中にて合同練習。体調不良が2人おり、1人で蟹江中での練習を行った。1人でも蟹江中の子たちとコミュニケーション
をとり、元気に活動できていた。様々なパターンを想定した走塁練習とともに、守備練習では捕球してからいかに早く投げるか
を突き詰めて練習を行った。

女子バスケ 1 8 7 あり 参加人数が半数と少なかったが、その分個別対応指導ができていた慣れるとさらに良くなると思います。 女子バスケ 1 13 2 なし 先の試合で感じた課題点を中心に練習を実施。パスの質を高めた練習を行った。

卓球男子 1 16 8 なし 男女混合のＷアップを行う以外は平日のベースを引き継ぐ形で問題なくできていた。 卓球男子 1 13 11 なし お休みの生徒が多い反面、個別対応指導ができていた。

卓球女子 1 8 0 なし Ｗアップを男子とともに行うことで活気・リズムが出て、生徒達の笑顔も多く見ることができた。 卓球女子 1 7 1 なし 男子の欠席者が多い中、女子の活動に活気があった。月末の大会に向けて意識が高まっていると感じた。

サッカー 1 14 5 なし 熱中症、怪我なく終了しました。保護者見学5名参加 サッカー 1 16 3 なし 蟹江中との合同練習のため、普段より人数も多く活気もあった。12月の大会に向け、生徒の気持ちも高まっているように見
える。

ソフトテニス 1 16 3 あり 熱中症気味→1名※保健室で休んでから帰宅 ソフトテニス 1 17 2 なし 7年生が、肩を若干痛めてる（慢性的な痛み）ため、本日は10時ごろから様子を見て見学。保護者Tel済。ラケットの打
ち方にやや癖があるため、改善のアドバイスをしていくと伝達。

野球 1 3 1 なし 蟹江中にて合同練習。 野球 1 3 1 なし 蟹江中にて合同練習。内野とどちらが行くのか自分たちで判断し声を出す事を意識して練習を行った。判断、声はできるよう
になったが、基本のフライキャッチの部分でミスが多かったため、平日の練習や学園での練習の際に重点的に行っていきたい。

女子バスケ 1 10 5 なし 弥富中学校と練習試合 女子バスケ 1 14 1 なし 控えめだった生徒の積極性が見えた。皆が自主的に取り組んでいる。

卓球男子 1 16 8 なし 9/21の一万人卓球大会に向けてダブルスの練習を実施。生徒の学ぶ姿勢が素晴らしい。 卓球男子 1 16 なし 指導時間中、指導者が生徒と1人ずつ面談する時間を作っており、信頼関係を構築する場面を見ることができた。

卓球女子 1 7 1 なし ゲーム性を取り入れたサーブ練習を楽しそうに行っていたことが印象的 卓球女子 1 6 2 なし 人数が少ない分、男子の活気に押され気味に見える一面もあるが、生徒たちは楽しそうに取り組んでいる。
練習メニューのバリエーションを増やしていきたい。

サッカー 1 18 1 なし WBGT31.0超過のため11:00にて一時中断。生徒GKがゴールポストに脚をぶつける怪我があったが、練習中に復
帰。保護者見学4組5名。 サッカー 1 16 3 なし 【代行指導者︓渡邊大幸】蟹江中との合同練習。U13の試合に向けた準備で、ゲーム形式での練習がメイン。

試合に向けて、生徒たちの気持ちも高まっていた。

ソフトテニス 1 19 0 なし WBGT31.0超過のため11:00にて一時中断。活動中の生徒たちの活気が出てきた。保護者見学5組。 ソフトテニス 1 14 5 なし お休みの生徒が多かったが、その分ポイントを絞って指導が行えていた。

野球 1 4 0 なし 学園で蟹江中と合同練習。指導者は蟹江中顧問と指導者。保護者見学2組 野球 1 1 3 なし 1人での試合参加のためか、初めこそ表情が硬かったが、試合が進むにつれてだんだんと笑顔が見られた。
内容としては守備、打撃ともに課題が見えた。これからの練習で本日でた課題をしっかりと取り組んでいきたい。

女子バスケ 1 15 0 なし ほぼ全員揃ったのは初。生徒たちも指導者の方を向き始め、村教委も感心していた。保護者見学1組。 女子バスケ 1 9 6 なし お休みが多く人数が少ない中、シュート・パスを中心に、声を出しながら的確に指導を行っていた。

卓球男子 1 14 10 なし 1万人卓球大会。非常に良い雰囲気で、メンバー内で賞賛し合う環境ができていた。ダブルス練習の成果も見ることが
できた。 卓球男子 1 13 11 なし 実戦形式でアリーナ外にも聞こえるくらいの盛り上がりだった。

卓球女子 1 9 0 なし 1万人卓球大会。体育館を締め切っていたため、暑さ対策を重視。試合中はベンチからの声掛けで、練習した脚使い
を促す。1名︓体調不良のため保護者迎えで帰宅（会場へのバス酔い） 卓球女子 1 6 2 なし 【代行指導者︓花木俊輔】男子と合同で開始しつつ、後半は女子チームでサーブ練習を中心に行っていた。

サッカー 1 16 3 あり 8年生の生徒が救急搬送。他部員は最後まで活動を行う。顧問の浅井先生も来られていた。保護者見学2組。 サッカー 1 14 5 なし 初めての(練習)試合。ひとりひとりの基礎技術はある程度あるが、試合で活かしきれていない部分も。練習から試合を想定
して取り組んでいく。

ソフトテニス 1 18 1 なし 活動の序盤から活気があり、生徒たちの表情も明るく、盛り上がる声も多く聞こえた。保護者見学1組。 ソフトテニス 1 18 1 なし
初めての公式戦の生徒もいたが、しっかり雰囲気を味わってもらえてた。結果として、1年生の部で1位2位で終わることができ
た。他にもいいところまで勝ち上がった生徒、惜しいカウントで負けてしまったペアいたが、今回の大会をきっかけに意識が高まっ
たようにも感じた。

野球 1 3 1 なし 3名の少人数であったが、指導者の声が良く響いて、人数の少なさをあまり感じなかった。保護者見学1組。 野球 1 3 1 なし 【代行︓彦坂陽介】基礎的な技術の習得を学園での練習に取り入れることで、蟹江中での練習内容と相乗効果があると
感じた。入江先生にも共有。

女子バスケ 1 11 4 なし 生徒たちが自発的に動き集中して練習に取り組んでいる様子が伺えた。保護者見学1組。 女子バスケ 1 10 5 なし 来週が試合のため、合わせる練習を多めに実施。生徒たちの理解も早く、スムーズにできた。

卓球男子 1 17 7 なし 卓球大会を終えた安堵感からか、やや浮ついた感じがあったため、指導者から締めの話を行う。保護者見学2組。 卓球男子 1 なし 12月の大会に向けて団体形式の試合を行った。試合の流れやベンチワークも徐々に慣れてきている。

卓球女子 1 5 3 なし 初めて1セット取ることができ、生徒たちは笑顔で喜んでいた。接戦した試合内容で、日頃の練習の成果が出ていると
感じた。 卓球女子 1 6 2 なし 冷え込んだため、試合の入り方が硬く感じられたが、時間の経過とともに表情も柔らかくなっていった。

その後の試合も接戦した場面もあったが、勝つことはできず。技術もそうだが、試合慣れしてメンタル面も安定させていきたい。

サッカー 1 14 5 なし 気温も低下したことで、活動量が少しづつ増えている印象。生徒たちの集中力も上がっており、内容の濃い時間が過ご
せていると感じる。 サッカー 1 16 3 なし 【U-13公式戦】11人ギリギリの人数で、2試合目は負傷者も出て10人で戦うことに。真剣勝負の公式戦の中で新たな課

題も見えたので、練習で解決に向け取り組んでいく。

ソフトテニス 1 15 4 なし 海部地区新人大会／場所︓津島市立暁中／試合は初戦で負けてしまったが、初めて指導者が引率する機会で、
応援の仕方など今後の指標となる機会でもあった。 ソフトテニス 1 15 4 なし 公式戦後の初練習。初めて対外試合を経験した生徒たちの意識とても高かった。土曜の活動に初参加の生徒もいたので、

士気の高まりが感じられる。

野球 1 3 1 なし 雨天リスクで学園での3人練習になったが、外野でキャッチして中継までの練習やミート力強化の練習をしっかりと行え
た。 野球 1 3 1 なし

冬場の練習でずっと行なっている走塁が形になってきている。応用ができていない場面もあるが、基礎が出来てきた後の試行
錯誤が重要になってくる。来週は学園生徒のみでの練習になる為、外野フライやロングTなど少人数だからこそ出来る練習を
行なっていく。

女子バスケ 1 12 3 なし 弥富北中学校と練習試合　顧問（永井先生）とコミュニケーションをとりながら試合中の指示ができていた。試合も拮
抗しており、活気があった。 女子バスケ 1 14 1 なし 【新人大会】2試合通して個の力で通用するものは要所要所である。ただし、チーム力で上回られるため、今後の練習では

チームプレイの強化を行っていく。

卓球男子 1 16 8 なし 生徒たちから指導者に指示を仰ぐシーンが複数回見られ、信頼関係が構築できてきていると感じた。 卓球男子 1 17 7 なし 12月からは、前半に指導員が決めた練習を消化、後半はそれを踏まえたゲーム練習を行うように変更。基礎力向上に向け
て全員が熱心に取り組んでいた。前半は男女をまとめて練習を行うことも取り入れていく。

卓球女子 1 6 2 なし 普段は休憩中に生徒たちがグループ化するが、今日は一体感が見られた。これを継続していきたい。 卓球女子 1 7 1 なし 男子とほぼ同メニューを消化。特にサーブのアドバイスが響いたと見え、コツを掴んだ生徒の取り組み方が目に見えて変わっ
た。上達こそ最高のモチベーションというのを再確認。

サッカー 1 15 4 あり 8年生が手首を痛め、冷却後も痛みが取れないため保護者へ連絡して迎え（父）。怪我が続いているので、指導者
と生徒で今一度気持ちを新たに行うことを伝達。 サッカー 1 16 3 なし 【代行指導】かなり冷え込んだが、学園顧問からのリクエストもありランメニューを中心に精力的に行った。代行指導者と生徒

たちの間に、いい意味での緊張感も感じられた。

ソフトテニス 1 17 2 なし 新人戦を終え、チームとしての一体感が出てきたと感じる。全体で声の掛け合いが生まれた。 ソフトテニス 1 19 0 なし 体感温度がかなり低かったため、ウォーミングアップを長めにとりながらメニュー組を行った。10:30頃からアリーナへ移動し、皆
で応援歌を考える取り組みを行った。

野球 1 3 1 なし 学園にて蟹江北中との試合。11-6で落とすも、両チーム保護者の観覧も多く、雰囲気は良かった。顧問の武田先生
より依頼で、指導時間を30分延長。【時間外︓0.5h】 野球 1 3 1 なし 久々の学園生徒3人での活動。全体練習や連携練習の代わりに、個人能力の向上を重点的に行なった。具体的には、外

野ノック、ロングTバッティング。寒い中ではあったが最後まで元気に活動ができていた。

女子バスケ 1 14 1 なし 海部地区新人戦にて2戦2勝。生徒・保護者ともに盛り上がり、雰囲気の良い中で活動ができていた【時間外︓
2.0h】 女子バスケ 0 0 0 なし 活動なし（学園事情）

卓球男子 1 16 8 なし アリーナを広く使用しての活動。指導者の個別対応指導が行き届いていた。 卓球男子 1 16 8 なし 7年のS君が部活への往路で自転車で転倒。膝を怪我して来たため手当を行うも、活動には最後まで参加。来週の団体
戦に向けてダブルスの精度を追求した。

卓球女子 1 7 1 なし 少人数の女子で仲良くできている。練習メニューに幅が出るとさらに良くなるので、男子の指導者と情報交換。 卓球女子 1 6 2 なし 【代行指導】男子と合同からの女子個別という流れが、生徒たちにも浸透してきた。女子生徒も技術習得の意欲が高まって
いると感じる。

サッカー 1 15 4 なし 学園顧問の浅井先生より体力強化の要望があり、運動量を増やした活動を行った。

ソフトテニス 1 18 1 なし 寒い中での活動ではあったが、生徒・指導者含め活気があった。特に生徒は先週行った声出しの成果が出ており、応援や
フォローの掛け声など常に声が飛び交い、非常にいい雰囲気だった。

野球 1 3 1 なし 【代行︓満仲拳汰】代行の指導者ともコミュニケーションをとれ、野球を楽しんでいる姿が見られた。基礎的な部分を中心
に、改善点に対して根気よく取り組んでいた。

女子バスケ 1 11 4 なし シュートの練習を中心に行った。練習では成功率が高いものの、対人になるとミスが目立つため、身体に染み込むよう反復し
てやっていく。

卓球男子 1 10 0 なし 【冬季卓球大会】終始、交流戦のような和やかな雰囲気で行えた。適度な緊張感の中、自身の力を出し切る姿勢が生徒
たちからは見えた。

卓球女子 1 7 1 なし 直近の試合予定がなく、目標に対しての立ち位置を見失わないよう指導していくことは必須。下回転のサーブが全体的に良
くなっているので、生徒自身が上達を感じ、自己肯定感を高められるよう指導していく。
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