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活気・魅力・人づくりの村

海
部
地
区
環
境
事
務
組
合
で
は
、
八

穂
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
毎
月
、
八
穂

環
境
学
習
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

２
月
は「
地
産
地
消
の
洋
菓
子
作
り
」

と
題
し
、
パ
テ
ィ
シ
エ
の
先
生
に
教
え

て
も
ら
い
、
地
元
の
と
れ
た
イ
チ
ゴ
を

使
っ
た
洋
菓
子
を
作
り
ま
す
。

事
前
予
約
制
で
定
員
超
え
の
場
合
は

抽
選
に
な
り
ま
す
。

●
日

時

　
令
和
７
年
２
月
15
日（
土
）

　

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

●
場

所

　

八
穂
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

●
対
象
・
定
員

　

小
学
生（
対
象
外
の
方
も
参
加
で
き

ま
す
。）　

４0
名

●
参
加
費　
無
料

●
申
込
方
法　

�

八
穂
環
境
学
習
教
室
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先

　

海
部
地
区
環
境
事
務
組
合

　

環
境
対
策
室

　

☎
６
８

－

６
５
０
０

八
穂
環
境
学
習
教
室

八穂環境学習教室
ホームページ

令
和
４
年
４
月
か
ら
令
和
５
年
３
月

ま
で
、
皆
さ
ま
に
ご
利
用
い
た
だ
い
た

雑
誌
を
無
償
配
布
し
ま
す
。

●
日

時

①
令
和
７
年
２
月
１
日（
土
）

　

午
前
9
時
～
午
後
５
時

②
令
和
７
年
２
月
２
日（
日
）

　

午
前
9
時
～
午
後
５
時

③
令
和
７
年
２
月
４
日（
火
）

　

午
前
10
時
～（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

●
場

所

　
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
２
階�

保
健
指
導
室

●
対
象
者

①
は
、
在
住
・
在
勤
の
方
。
一
人
５
冊
ま
で

②
は
、
ど
な
た
で
も
一
人
５
冊
ま
で

③
は
、
ど
な
た
で
も
冊
数
に
制
限
な
し

●
そ
の
他

・
混
雑
緩
和
の
た
め
、
会
場
内
の
状
況

に
よ
り
、
人
数
制
限
を
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
開
始
時
間
前
の
事
前
受
付
を
取
り
止
め

て
い
ま
す
。
開
始
時
間
に
な
り
ま
し
た
ら
、

そ
の
時
点
で
2
階
の
廊
下
に
お
並
び
い

た
だ
い
て
い
る
方
に
順
番
で
番
号
札
を

お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
ご
自
身
の
番
号
が

呼
ば
れ
ま
し
た
ら
入
場
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
せ
先

　

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
内
図
書
館

雑
誌
配
布
の
お
知
ら
せ

 年末年始休館のお知らせ 
１２月２８日（土）から令和７年１月４日（土）まで休館します。

輝く生き方を自分で作るために
「10代ＨＳＰさんの「しんどい」をかるくする本」

メイツユニバーサルコンテンツ
みさき　じゅり∥著

　「人と接すると疲れてしまう」「感
情を出せず人に合わせてしまう」こ
んなことはありませんか？
　ＨＳＰとは、人の言葉や態度、刺
激などをすごく感じとれる人。病気
や障害なんかではなく、生まれつき
の「気質」です。自分に対して自信が
持てるようになる
ために、本書を活
用してみてくださ
い。

ヘンテコな文ほど面白い
「ことばあそびをしよう　回文・アナグラム」

金の星社
ＷＩＬＬこども知育研究所∥編・著

花くま　ゆうさく∥絵
　「貝ないか」「魚の中さ」など、上か
ら読んでも下から読んでも同じ文の
“回文”、「すてきー」→「ステーキ」な
ど、文字を並べかえて違う意味の文
をつくる“アナグラム”と、不思議な
言葉あそびがいっぱい！回文やアナ
グラムの作り方の
コツも紹介されて
います。

こんなにせなかがかゆいのに！
「ぶたくんのとどかないとどかない」

大日本図書
ふくだ　じゅんこ∥さく

　せなかがかゆいぶたくん。せなか
をかこうとしますが、ぶたくんの手
は届きません。ぞうさんやきりんさ
ん、かめさんが次々と現れて手伝っ
てくれようとしますが、なかなかぶ
たくんの思うようにはなりません。
ぶたくんのせなかのかゆみはどう
なってしまうので
しょうか？




