
★作業療法士相談 
（図書館） 

子育て支援センター行事予定    令和８年１月 1 日発行 

 
 
 

１ 

★は、教室開催日の 3 日前、★は、開催日の 5 日前までに、飛島村おやこ手帳アプリ『とびハピ』、 

支援センター内おひさま掲示板、またはお電話にてお申込みください。  

○ 電話相談、訪問相談、個別相談を行っています。気軽にご相談ください。 

○ 保健師が常駐しています。いつでも身長・体重測定ができます。気軽にお声かけください。 

≪開催時間と参加の目安≫ 

開 催 行 事 開 催 時 間 参 加 の 目 安 

パオパオキッズ 

   ピヨピヨキッズ 

10 時 30 分～ １歳から 3 歳 

10 時 30 分～ ハイハイから歩き始め 

にこにこひろば 9 時 30 分～ 0 歳から 3 歳 

赤ちゃんサロン ９日：11 時～  2６日：午後２時～ 妊婦さんから１歳 

育児相談 10 時～ 0 歳から５歳 

★親子ふれあい運動遊び 10 時 30 分～ 1 歳から 

★親子ビクス 10 時 30 分～ 首がすわってから 

お誕生日会 10 時 30 分～ 未就園 

★作業療法士相談 午前中 0 歳から 5 歳 

★おひさまたんけん（図書館） 10 時 30 分～ 0 歳から 3 歳 

◎ はじめのいっぽ・・・初めて支援センターを利用する未就園児 

月 火 水 木 金 土・日 

 

 

１   休館日 
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休館日 
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６  ７ ８ 

パオパオ（体操） 

９ 

育児相談 

赤ちゃんサロン 

12  
休館日 

（成人の日） 
 

13  14 

にこにこひろば 

15 

にこにこひろば 

16 

★おひさまたんけん 

  

19 

★親子ビクス 

20 21 

★パオパオ 

22 

ピヨピヨ 

23 

26 

★ふれあい運動遊び 

赤ちゃんサロン 

27 

 

 

28  29 

お誕生日会 

30 

12 月 27 日（土）から 1 月 4 日（日）までは、年末年始のため休館です。 

あけましておめでとうございます 

本年もよろしくお願いします 

●開館時間：午前９時～１２時  午後１時～４時  

●利用対象：飛島村にお住いの就学前のお子さんとその保護者（妊婦を含む） 

●お問い合わせ先：電話 ０５６７－５５－００５５ 



10 時～ 育児相談 

持ち物：母子手帳、バスタオル 

11 時～ ふれあい遊び 

※保健師､管理栄養士､臨床心理士に気軽に 

相談することができます。 

 

 

 

 【パオパオキッズ】 

 

 

 

 

 

 【ピヨピヨキッズ】   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 
 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

内容：チューブリング作り 

持ち物：バスタオル 

※保健師､管理栄養士に気軽に相談 

することができます。 

妊婦さんにはマタニティフォトプレゼント！ 

内容：お誕生日のお友だちの 

お祝いをしましょう。 

 

26 日 赤ちゃんサロン 

に こにこひ ろ ば 

講師：佐藤 由紀実先生 

持ち物：タオル・お茶・出席カード   

（初回時に渡します） 

動きやすい服装で参加してくださいね。 

お 誕 生 日 会 

★ 

親 子 ビ ク ス 

対象：初めて子育て支援センターを利用

する未就園児 

来館の記念に親子写真を撮ります。 

 いつでもどうぞ！ 

おひさまたんけん 

9 日 育児相談/赤ちゃんサロン 

図書館へ行こう！ 

日時：1 月 16 日（金）午前 10 時 30 分～ 

※10 時 25 分すこやかセンターロビー集合 

持ち物：お茶 

日時：１月１６日（金） 午前中 

担当：作業療法士 鈴木 彰子先生 

※運動が苦手、手先が不器用など体の使い方に

関する相談を希望される方は、1 月 8 日（木）

までにお申込みください。 

★ 

パ オパオキ ッ ズ 

内容：８日 体操のお兄さんと遊ぼう 

２１日 コマを作って遊ぼう 

※すくすく教室と同時開催です。 

11 時 30 分頃に終了予定です。 

★ 作業療法士による相談 

★ 

2 月のおひさま探検 

★児童クラブへ行こう！ 

日時：2 月 13 日（金）午前 10 時 30 分～ 

 

★ 

親子ふれあい運動遊び  

はじめのいっぽ 

内容：ボールで遊ぼう 

内容：獅子の親子手形スタンプ 

 

講師：小坂井 加良子先生 

持ち物：タオル・お茶・出席カード    

（初回時に渡します） 

動きやすい服装で参加してくださいね。 

製作もしますよ。 



                     
                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

  

 

  

 

     行こう！ 

１月１６日（金）  

午前１０時３０分～１１時頃 

＊集合時間  午前１０時２５分 

＊集合場所 すこやかセンターロビー 

日 時 

○お母さんと楽しい絵本をさがしてみよう！ 

○絵本の読み聞かせも参加できます。（１～２冊） 
 

※初めての人は図書カードも作れます。 

（健康保険証・免許証・マイナンバーカードなど身分証明となるものを

お持ちください。） 

行ったことある人も 

初めての人も 

みんなで行こう！ 

★参加を希望される方は、飛島村おやこ手帳アプリ 

『とびハピ』もしくは子育て支援センター内おひさま

掲示板、お電話にてお申込み下さい。 

【申込期限：1 月 13 日（火）】 



                    
                        

 

 

 

 

≪日 時≫ ２月 13 日（金）  

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

                ＊集合時間 10 時 25 分 

                ＊集合場所 児童クラブ入口 
（飛島学園北側駐車場からお入りください。） 

 

≪内 容≫ 児童クラブ 施設紹介・見学 

                児童クラブの玩具で遊ぼう 

≪持ち物≫ お茶 

 

 

 

 

 

 

★ 参加を希望される方は、飛島村おやこ手帳 

アプリ『とびハピ』、子育て支援センター内

おひさま掲示板、またはお電話にてお申込み

ください。               

【申込期限：2 月 9 日（月）】 

         

  
  

 
 


