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日　　　　　　　　月　　　　　　　　火　　　　　　　　水　　　　　　　　木　　　　　　　　金　　　　　　　　土

こころの体温計
こころのストレス度を自己チェックすることができます。
自分のストレス度を定期的に確認しましょう。
村の公式ホームページにあります。

7

海の日

粗大ごみ搬入許可受付期間

粗大ごみ搬入許可受付期間

粗大ごみ搬入許可受付期間

火曜・木曜・土曜 午後1時～5時
 日曜 午前9時～正午・午後1時～5時

※詳細はエコプラザの
　ページをご覧ください

特定健診結果説明会 特定健診結果説明会 特定健診結果説明会

乳児健康診査

特定健診結果説明会

育児相談（児童館）


