


 

はじめに ～みんなで創る日本一健康長寿村～ 

「とびしま健康長寿創造プランⅣ（飛島村高齢者保

健福祉計画・第７期介護保険事業計画）」が完成いた

しました。 

本計画は、前期計画の「とびしま健康長寿創造プラ

ンⅢ」の成果を踏まえ、これからの高齢者福祉・介護

のあるべき姿を描いたものです。 

そして、本村の「住民誰もが、健康で安らかな長寿

を楽しみ、皆で支え合う豊かな村づくり」を理念とす 

る、「日本一健康長寿村構想」の中に位置づけられるものであり、本村における介護保

険サービスの基盤整備や高齢者施策の方向性を示すものです。 

平成 29 年 10 月 1 日現在、本村の高齢化率は 28.2％であり、住民 3.5 人のうち

１人の方が高齢者となっており、平成 32 年には 34.3％、平成 37 年には 36.1％と

今後も高い比率で推移していくものと推計されています。 

また、高齢者単身世帯は徐々に増加しており、一人暮らし高齢者や認知症高齢者へ

の対応が施策として求められています。 

本村は、高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために本当に必要とされ

るものは、世代を超えた地域の支え合いや積極的に住民一人ひとりの健康な生活を続

けていくための支援であると考えます。 

本村では、すでに住民や地域の団体、保健医療福祉の専門機関、行政等が手を取り

合い地域ぐるみで、子どもの頃からの生涯を通じた健康長寿に取り組む体制づくりを

進めており、本計画ではその成果を踏まえてさらに、前進していきます。 

日本一健康長寿村の実現のために、住民の皆さまの積極的な参画とご理解、また、

ご協力をお願い申し上げます。 

最後になりましたが、本計画の策定にあたり、貴重なご意見をいただきました飛島

村高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定委員会の皆さま並びに関係各位に心か

ら感謝を申し上げます。 

    平成 30 年３月  

飛島村長  久野  時男 
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